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81593

98000596960031 grün / anthrazitDurchmesser: 395 mmBalance-Board

Bestell-
Nummer

Hersteller-
Nummer

VEFarbeAusführungProdukt

Symbolbild: zeigt das Produkt in AnwendungSymbolbild: zeigt das Produkt in Anwendung

Balance-Board / Fitnesskreisel, VerpackungBalance-Board / Fitnesskreisel

Balance-Board  / Fitnesskreisel
• aus stabilem, rutschfestem Kunststoff (PP)
• extra Anti-Rutsch-Unterlage (200 x 200 mm) 
• zusätzlicher Aufsatz zur Steigerung des Schwierigkeitsgrades
• für die umfassende Beanspruchung aller Muskelgruppen sowie der Koordinationsfähigkeit

Schildkröt bietet eine Vielzahl von Trainingsmethoden und Anweisungen für seine Fitness Produkte. QR-Code auf der Verpackung scannen um Tipps und Schulungsvi-
deos zu erhalten.

Anwendungsbeispiele:
- für den Reha-Bereich
- Anwendung im anspruchsvollen Krafttraining der Tiefenmuskulatur


